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www. foppagroup . i t

Il Centro San Clemente nasce nel 1951 e dal 1986 è gestito dalla Cooperativa Vincenzo 
Foppa. Organizza corsi per tutti di formazione permanente e continua in vari settori ed 
a vari livelli; si propone a privati, aziende ed enti.

La Cooperativa Vincenzo Foppa nasce nel 1985 e gestisce sei importanti realtà 
formative nel territorio bresciano: il Liceo Artistico Foppa, l’Accademia di Belle Arti 
SantaGiulia, Machina Institute, il Centro Linguistico Culturale San Clemente, il Centro 
di Formazione Professionale Francesco Lonati e MachinaImpresa.

Ente gestore: Vincenzo Foppa Società Cooperativa Sociale - Onlus - via Luzzago, 1 - 25126 Brescia (Italy) - C.F. e P. IVA 02049080175

FRANCESCO LONATI
Centro Formazione Professionale

CFP

Via Tommaseo, 49 - Brescia (Italy)
tel. 030383368 - fax 030. 3389557
www.formazioneprofessionalebrescia.it
iscrizioni@formazioneprofessionalebrescia.it

La Cooperativa Foppa è 
un ente accreditato dalla 
Regione Lombardia e 
certificato ISO 9001/2008
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La partecipazione alle attività promosse dal 
Centro San Clemente è regolata dalle pre-
senti condizioni, le quali formano parte inte-
grante di ogni iscrizione ai corsi.

I corsi

Tutti i corsi sono a numero chiuso e si svol-
geranno solo se verrà raggiunto il numero 
minimo di partecipanti. Il Centro San Cle-
mente si riserva il diritto di annullare i corsi 
che non raggiungano il numero sufficiente 
di iscritti, rimborsando totalmente la quota 
versata e, in caso di effettiva necessità, di 
apportare modifiche utili per garantire la 
qualità e la continuità dei corsi.
Molti dei corsi sono riconosciuti dal Mini-
stero dell’Istruzione. 
TUTTI I PROGRAMMI DETTAGLIATI DEI 
CORSI SONO DISPONIBILI SUL SITO 
www.centrosanclemente.it.
È necessario portare con sé la tessera per 
l’accesso al Centro. 

Attestato di frequenza

Al termine di ogni corso verrà rilasciato, a 
tutti gli iscritti che lo richiederanno, un Atte-
stato di Frequenza, che riporterà il numero 
di ore frequentate; si ricorda che è possibile 
richiedere tale attestato entro un anno 
dalla fine del corso.

Iscrizioni e pagamento

Le iscrizioni si ricevono:
- presso la Segreteria in Via Alessandro 
Luzzago 1 (traversa di Via Milano) – Brescia: 
da lunedì a venerdì ore 8-19, il sabato 
ore 9-12, tel. 030/3770554. Il pagamento 
in segreteria potrà essere effettuato in con-
tanti, assegno, carta di credito, bancomat o 
pagamento rateale a tasso zero;
- per fax 030/3776740 inviando il modulo di 

iscrizione unitamente alla copia del versa-
mento effettuato mediante bonifico banca-
rio;
- tramite il sito www.centrosanclemente.it 
mediante pagamento con carta di credito.
La rinuncia all’iscrizione ad un corso potrà 
essere fatta in forma scritta soltanto come 
segue: entro 10 giorni prima della data di 
inizio del corso con addebito del 50% del 
costo di iscrizione; dal 9° giorno prima della 
data di inizio del corso in poi con addebito 
del 100% del costo di iscrizione. 
L’importo di iscrizione al corso non verrà 
restituito in caso di ritiro avvenuto dopo 
la data di inizio del corso stesso.
Non sono previsti recuperi o rimborsi per 
la mancata frequenza dell’attività.

 Servizi

Due sedi nel centro di Brescia con parcheggi 
interni non custoditi (fino ad esaurimento 
posti):
- Via Alessandro Luzzago, 1 Brescia (tra-

versa di Via Milano)
- Via Nicolò Tommaseo, 49 Brescia (traversa 

di Via Vittorio Veneto) 
Noleggio di sale informatiche per corsi, •	
conferenze e convegni.
Traduzioni, asseverazioni ed interpretariato •	
in tutte le lingue straniere.
Corsi personalizzati su “misura” a richiesta •	
per singole persone o per piccoli gruppi 
durante tutto l’anno e per tutte le materie.
Lezioni individuali o in piccoli gruppi di •	
musica per ragazzi ed adulti.
Contributo per la formazione professionale •	
erogato dalla Camera di Commercio.
Test center per l’ottenimento della Patente •	
Europea del Computer ECDL.
Test center per l’ottenimento della certifi-•	
cazione Trinity.
Preparazione individuale per esami livelli •	
CEF A1-A2-B1-B2.
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GIORNI DI CHIUSURA DEL CENTRO 
2012: dall’1 all’8 gennaio, 15 febbraio, dal 
5 al 10 aprile, 25 aprile, 30 aprile, 1 maggio, 
2 giugno.
 
Curiosando nei corsi

Nei giorni dal 23 al 28 gennaio 2012, possi-
bilità gratuita di assistere a corsi diversi dal 
proprio in qualità di “uditore”.

Le serate di presentazione gratuita
dei corsi

Il Centro San Clemente organizza per molti 
corsi a catalogo una serata di presenta-
zione gratuita durante la quale il docente 
incontrerà le persone interessate per spie-
gare i contenuti e il programma del corso 
e rispondere ai quesiti di coloro che par-
teciperanno alla serata. La partecipazione 
alla serata di presentazione è libera. Per 
maggiori informazioni contatta il numero 
030/3770554 o compila il form sul sito 
www.centrosanclemente.it.

SCONTI 

PREMIO FEDELT•	 à: sconto del 5% a 
chi si è iscritto da almeno 7 anni al Cen-
tro a partire dall’ anno 1997/1998 (non 
cumulabile con altri sconti).  
UNIVERSITARI:•	  presentando copia 
dell’iscrizione ad una facoltà universita-
ria, sconto del 5% (non cumulabile con 
altri sconti).
OVER 65: •	 a chi al momento dell’iscri-
zione ha compiuto 65 anni, sconto del 
5% su tutti i corsi (non cumulabile con 
altri sconti).
PREMIO PERSEVERANZA: •	 sconto 
del 5% a chi si iscrive a più di un corso 
durante il periodo luglio 2011 - maggio 
2012 (non cumulabile con altri sconti).

Il Centro San Clemente offre la possibilità di 
iscriverti al Tuo corso suddividendo il paga-
mento in quote mensili senza interessi*. 
Per usufruire di questa opportunità al mo-
mento dell’iscrizione dovrai essere titolare di 
un conto corrente bancario oppure postale 
ed avere con te:

Carta di identità •	
Codice fiscale o tessera sanitaria•	
Coordinate bancarie (CODICE IBAN)•	
Ultime 2 buste paga (per lavoratori •	
dipendenti) oppure ultimo modello 
UNICO (per lavoratori autonomi)
Bolletta di rete fissa (luce-acqua o •	
gas) qualora il recapito telefonico 
non compaia negli elenchi

In aggiunta, per clienti di nazionalità non ita-
liana:

Permesso di soggiorno valido•	
Residenza in Italia da almeno 5 anni•	
Anzianità lavorativa di almeno 5 anni•	

Se per qualunque motivo smetterai di fre-
quentare il corso o non parteciperai ad al-
cune lezioni, dovrai comunque pagare tutte 
le mensilità.
Potrai usufruire di questa possibilità sola-
mente se sei una persona fisica (non una 
società) e se il corso a cui ti iscrivi costa al-
meno € 240,00.

* il numero delle quote è variabile e da verificare al momento 
dell’iscrizione - costo apertura pratica € 14,62.

ISCRIVITI AL TUO CORSO VERSANDO 
LA QUOTA MENSILMENTE!
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aaaa

area lingue

INGLESE

principianti assoluti - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, è indicato per coloro i quali non abbiano mai studiato la lingua 
straniera in passato.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
500 Nicoletta Rossini lun 16.00-18.00 Luzzago 06/02/2012 11/06/2012
501 Luisa Pangrazio mar 18.00-20.00 Luzzago 07/02/2012 12/06/2012

livello base - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano già studiato la lingua straniera, 
ma che vogliano comunque riprendere gli argomenti dall’inizio. Il corso di livello base si propone di fornire gli 
strumenti per il raggiungimento del livello A1 del Quadro Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
502 Chiara Canova gio 18.00-20.00 Tommaseo 09/02/2012 07/06/2012
503 Maria Gallina gio 20.00-22.00 Tommaseo 09/02/2012 07/06/2012

livello pre-intermedio - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano conoscenze di base della 
lingua straniera e si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello A2 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
504 Gabriella Lavecchia ven 16.00-18.00 Luzzago 10/02/2012 08/06/2012
505 Chiara Canova mer 18.00-20.00 Luzzago 08/02/2012 13/06/2012

livello intermedio - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano conoscenze di livello pre-
intermedio della lingua straniera e si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello B1 del 
Quadro Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
506 John Barboglio lun 18.00-20.00 Luzzago 06/02/2012 11/06/2012

livello avanzato - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano conoscenze di livello intermedio 
della lingua straniera, ma che vogliano focalizzare l’attenzione sul lessico e la produzione orale. Si propone di 
fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello B2 del Quadro Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
507 Giovanni Capra lun 18.00-20.00 Luzzago 06/02/2012 11/06/2012

inglese exclusive principianti - 30 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione e che prevede al massimo 8 partecipanti, è indicato per 
coloro i quali non abbiano mai studiato la lingua straniera in passato.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
025 Claudia Nizioli sab 9.00-12.00 Luzzago 14/01/2012 17/03/2012
508 Daniela Rondi sab 9.00-12.00 Luzzago 24/03/2012 09/06/2012
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area lingue

inglese exclusive base - 30 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione e che prevede al massimo 8 partecipanti, si rivolge a coloro 
i quali abbiano già studiato la lingua straniera in passato, ma che vogliano comunque riprendere gli argomenti 
dall’inizio. Il corso di livello base si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello A1 del Quadro 
Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
027 Anna Gavazzi sab 9.00-12.00 Luzzago 14/01/2012 17/03/2012
509 Claudia Nizioli sab 9.00-12.00 Luzzago 24/03/2012 09/06/2012

inglese exclusive pre-intermedio - 30 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione e che prevede al massimo 8 partecipanti, si rivolge a coloro i 
quali abbiano conoscenze di base della lingua straniera e si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento 
del livello A2 del Quadro Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
029 Chiara Canova sab 9.00-12.00 Luzzago 14/01/2012 17/03/2012
510 Anna Gavazzi sab 9.00-12.00 Luzzago 24/03/2012 09/06/2012

inglese exclusive intermedio - 30 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione e che prevede al massimo 8 partecipanti, si rivolge a coloro 
i quali abbiano conoscenze di livello pre-intermedio della lingua straniera e si propone di fornire gli strumenti per 
il raggiungimento del livello B1 del Quadro Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
031 Maria Gallina sab 9.00-12.00 Luzzago 14/01/2012 17/03/2012
511 Chiara Canova sab 9.00-12.00 Luzzago 24/03/2012 09/06/2012

inglese exclusive avanzato - 30 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione e che prevede al massimo 8 partecipanti, si rivolge a coloro 
i quali abbiano conoscenze di livello intermedio della lingua straniera e si propone di fornire gli strumenti per il 
raggiungimento del livello B2 del Quadro Comune di Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
033 John Barboglio sab 9.00-12.00 Luzzago 14/01/2012 17/03/2012
512 John Barboglio sab 9.00-12.00 Luzzago 24/03/2012 09/06/2012

SPAGNOLO

livello base - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a chi non abbia mai studiato la lingua straniera e 
a coloro i quali l’abbiano già studiata, ma che vogliano comunque riprendere gli argomenti dall’inizio. Il corso 
di livello base si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello A1 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
513 Aurora Fabregat gio 18.00-20.00 Tommaseo 09/02/2012 07/06/2012

livello pre-intermedio - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano conoscenze di base della 
lingua straniera e si propone di approfondire le competenze previste dal livello A1 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue e di presentare gli strumenti del livello A2 del Quadro Comune di Riferimento 
Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
514 Mariangeles Garcia mar 20.00-22.00 Luzzago 07/02/2012 12/06/2012
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area lingue

FRANCESE

livello base - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a chi non abbia mai studiato la lingua straniera e 
a coloro i quali l’abbiano già studiata, ma che vogliano comunque riprendere gli argomenti dall’inizio. Il corso 
di livello base si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello A1 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
515 Jaqueline Bonvini mar 18.00-20.00 Luzzago 07/02/2012 12/06/2012

livello pre-intermedio - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano conoscenze di base della 
lingua straniera e si propone di approfondire le competenze previste dal livello A1 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue e di presentare gli strumenti del livello A2 del Quadro Comune di Riferimento 
Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
516 Lucia Zapponi mar 18.00-20.00 Luzzago 07/02/2012 12/06/2012

TEDESCO

livello base - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a chi non abbia mai studiato la lingua straniera e 
a coloro i quali l’abbiano già studiata, ma che vogliano comunque riprendere gli argomenti dall’inizio. Il corso 
di livello base si propone di fornire gli strumenti per il raggiungimento del livello A1 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
517 Paola Medaina lun 20.00-22.00 Luzzago 06/02/2012 11/06/2012

livello pre-intermedio - 34 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali abbiano conoscenze di base della 
lingua straniera e si propone di approfondire le competenze previste dal livello A1 del Quadro Comune di 
Riferimento Europeo per le Lingue e di presentare gli strumenti del livello A2 del Quadro Comune di Riferimento 
Europeo per le Lingue.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
518 Daniela Rondi gio 18.00-20.00 Luzzago 09/02/2012 07/06/2012

RUSSO

livello base - 34 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali si vogliano avvicinare alla lingua 
straniera mediante un approccio fortemente comunicativo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
519 Larissa Gares mer 18.00-20.00 Luzzago 08/02/2012 13/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Larissa Gares  in data 1 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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area lingue

PORTOGHESE BRASILIANO

livello base - 34 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si rivolge a coloro i quali si vogliano avvicinare alla lingua 
straniera mediante un approccio fortemente comunicativo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
520 Miguel Pereira mar 18.00-20.00 Luzzago 07/02/2012 12/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Miguel Pereira in data 31 gennaio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

LINGUA E CULTURA ARABA

livello base - 34 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso si rivolge a coloro i quali si vogliano avvicinare alla lingua straniera mediante un approccio fortemente 
comunicativo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
521 Rehab Ghanoum gio 20.00-22.00 Luzzago 09/02/2012 07/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Rehab Ghanoum in data 2 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

LINGUA E CULTURA CINESE

livello base - 34 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso si rivolge a coloro i quali si vogliano avvicinare alla lingua straniera mediante un approccio fortemente 
comunicativo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
522 Huang Wuxian mar 20.00-22.00 Luzzago 07/02/2012 12/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Huang Wuxian in data 31 gennaio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

LINGUA E CULTURA GIAPPONESE

livello base - 34 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso si rivolge a coloro i quali si vogliano avvicinare alla lingua straniera mediante un approccio fortemente 
comunicativo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
523 Anna Gavazzi gio 18.00-20.00 Luzzago 09/02/2012 07/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Anna Gavazzi in data 2 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

ITALIANO PER STRANIERI

livello base - 34 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso si rivolge a coloro i quali si vogliano avvicinare alla lingua straniera mediante un approccio fortemente 
comunicativo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
524 Luisa Pangrazio mar 16.00-18.00 Luzzago 07/02/2012 05/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Luisa Pangrazio in data 31 gennaio 2012 
alle ore 16.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

9



area informatica

DATE ESAMI ECDL
2012: 14 GENNAIO – 11 FEBBRAIO – 10 MARZO – 21 APRILE – 19 MAGGIO              
          16 GIUGNO

ECDL START

livello base - 48 ore € 660 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo ai moduli 1-2 (concetti base-windows), modulo 3 (word), modulo 4 (excel) e modulo 7 (internet 
e posta elettronica).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
600 Lucia Bonazzi lun-mer 16.00-18.00 Luzzago 06/02/2012 09/05/2012
601 Cecilia Alborghetti mar-gio 18.00-20.00 Luzzago 21/02/2012 22/05/2012
602 Annamaria Berther mar-gio 20.00-22.00 Luzzago 13/03/2012 12/06/2012

ALFABETIZZAZIONE + WORD

livello base - 28 ore € 480 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo ai moduli 1-2 (concetti base-windows), modulo 3 (word).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
610 Lucia Bonazzi lun-mer 16.00-18.00 Luzzago 06/02/2012 26/03/2012
611 Cecilia Alborghetti mar-gio 18.00-20.00 Luzzago 21/02/2012 12/04/2012
612 Annamaria Berther mar-gio 20.00-22.00 Luzzago 13/03/2012 08/05/2012

WINDOWS – CONCETTI BASE

livello base - 8 ore € 180 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo ai moduli 1-2 (concetti base-windows).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
620 Lucia Bonazzi lun-mer 16.00-18.00 Luzzago 06/02/2012 20/02/2012
621 Cecilia Alborghetti mar-gio 18.00-20.00 Luzzago 21/02/2012 01/03/2012
622 Annamaria Berther mar-gio 20.00-22.00 Luzzago 13/03/2012 22/03/2012

WORD

livello base - 20 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo al modulo 3 (word).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
630 Lucia Bonazzi lun-mer 16.00-18.00 Luzzago 22/02/2012 26/03/2012
631 Cecilia Alborghetti mar-gio 18.00-20.00 Luzzago 06/03/2012 12/04/2012
632 Annamaria Berther mar-gio 20.00-22.00 Luzzago 27/03/2012 08/05/2012
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area informatica

EXCEL

livello base - 10 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo al modulo 4 (excel).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
640 Lucia Bonazzi lun-mer 16.00-18.00 Luzzago 28/03/2012 16/04/2012
641 Cecilia Alborghetti mar-gio 18.00-20.00 Luzzago 17/04/2012 03/05/2012
642 Annamaria Berther mar-gio 20.00-22.00 Luzzago 10/05/2012 24/05/2012

INTERNET

livello base - 10 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo al modulo 7 (internet e posta elettronica).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
650 Lucia Bonazzi lun-mer 16.00-18.00 Luzzago 18/04/2012 09/05/2012
651 Cecilia Alborghetti mar-gio 18.00-20.00 Luzzago 08/05/2012 22/05/2012
652 Annamaria Berther mar-gio 20.00-22.00 Luzzago 29/05/2012 12/06/2012

ACCESS

livello base - 10 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo al modulo 5 (access).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
653 Cecilia Alborghetti mar 20.00-22.00 Luzzago 06/03/2012 03/04/2012

POWERPOINT

livello base - 10 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL relativo al modulo 6 (powerpoint).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
654 Lucia Bonazzi lun 18.00-20.00 Luzzago 05/03/2012 02/04/2012

CREAZIONE SITI INTERNET

livello base - 20 ore € 420 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, permetterà ai partecipanti di imparare a progettare e costruire 
semplici pagine  in linguaggio HTML, CSS e grafica, acquisendo le nozioni tecnico/pratiche di base per 
realizzare, pubblicare e gestire un vero e proprio sito internet. Il corso è rivolto a coloro che hanno già acquisito 
le nozioni minime di windows.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
655 Francesca Rumi lun 20.00-22.00 Luzzago 12/03/2012 28/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Francesca Rumi in data 5 marzo 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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area informatica

FARE PUBBLICITÀ SUL WEB

livello unico - 20 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di mostrare quanto Internet sia oggi un valido e diffuso strumento di marketing e comunicazione, 
spiegare in che modo piccole imprese,  liberi professionisti, enti ed associazioni possano pubblicizzare la propria 
impresa e le proprie attività sul web,  e permettere ai partecipanti di imparare a sfruttare i canali messi a disposizione 
dalla Rete per impostare una propria campagna pubblicitaria sul web, anche a costo zero.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
656 Alberto Mondini gio 18.00-20.00 Luzzago 08/03/2012 17/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Alberto Mondini in data 1 marzo 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

AUTOCAD 2D

livello unico - 30 ore € 570 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per affrontare l’esame 
ECDL CAD 2D.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
657 Emanuele Cinelli lun-mer 18.00-20.00 Luzzago 27/02/2012 18/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Emanuele Cinelli in data 20 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

AUTOCAD 3D

livello unico - 14 ore € 330 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire tutte le informazioni per la corretta 
realizzazione di disegni tridimensionali.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
658 Emanuele Cinelli lun-mer 18.00-20.00 Luzzago 23/04/2012 21/05/2012

GRAFICA COMPUTERIZZATA CON PHOTOSHOP

livello unico - 20 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di dare tutte le nozioni per utilizzare in maniera coerente il programma di photoshop e di 
riuscire a trattare un’immagine digitale dalla sua realizzazione al ritocco fotografico. Verranno inoltre approfonditi 
gli aspetti dell’impaginazione e della creazione di dépliant.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
659 Dario Gazzardi lun 20.00-22.00 Luzzago 20/02/2012 07/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Dario Gazzardi in data 13 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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area cultura

THE HISTORY OF MUSIC - novità

livello unico - 20 ore € 210
Scopo del corso è potenziare le capacità di comprensione orale, migliorare la pronuncia, arricchire il lessico e 
stimolare la conversazione, partendo dall’ascolto di brani e tramite esercizi guidati volti a scoprirne il significato. 
Sarà proposta una scelta dei pezzi più rappresentativi in un percorso musicale che parte dal Blues degli anni 
’40 e ’50 fino al Grunge degli anni ’90 e oltre. Verranno prese in considerazione canzoni evergreen di alcuni  
grandi nomi della musica internazionale, come Elvis Presley, Beatles, Rolling Stones, The Doors, Bob Dylan, 
Jimi Hendrix, Police, Nirvana e molti altri.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
660 Claudia Nizioli gio 18.00-20.00 Tommaseo 23/02/2012 03/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Claudia Nizioli in data 16 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

ETIMOLOGIA – STORIA DELLE PAROLE

livello unico - 13,5 ore € 180
Il corso vuole percorrere in un’avventurosa carrellata, avvalendosi anche di immagini, diapositive ed esercitazioni 
pratiche, la storia dei segni linguistici dalla nascita degli alfabeti alle parole, per poi introdurre ai meccanismi 
con cui queste si trasformano ed evolvono, scompaiono e sopravvivono nei modi spesso più strani e curiosi 
all’interno di una lingua.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
661 Danilo Falsoni mer 18.30-20.00 Luzzago 07/03/2012 09/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Danilo Falsoni in data 29 febbraio 2012  
alle ore 18.30 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

STORIA DELLA FILOSOFIA

iv anno: da Bergson a Wojtyła - 18,5 ore € 210
Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di analizzare la Storia della Filosofia da Bergson 
a Wojtyła.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
662 Antonio Padula lun 20.00-21.30 Luzzago 05/03/2012 11/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Antonio Padula in data 27 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

ANTROPOLOGIA CULTURALE

l’uomo antico, l’uomo primitivo, l’uomo contemporaneo - 21 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone come una ricognizione ed un confronto con le diverse culture della storia del mondo: l’uomo 
antico, l’uomo primitivo, l’uomo civilizzato e l’uomo secolarizzato.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
663 Antonio Padula mer 20.30-22.00 Luzzago 07/03/2012 13/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Antonio Padula in data 29 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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area cultura

COME LEGGERE I CAPOLAVORI DELL’ARTE - novità

da Giotto a Warhol, da Caravaggio a Catellan - 24 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, vuole offrire degli strumenti per capire come guardare, leggere 
ed interpretare le opere d’arte moderna e contemporanea, attraverso incontri che uniscono momenti dedicati alla 
lettura di questi ultimi a laboratori dove i partecipanti sapranno elaborare una analisi critica di un altro capolavoro. 
Un viaggio affascinante per scoprire un metodo di lettura dell’arte attraverso il piacere e lo stupore dello sguardo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
664 Matteo Galbiati

Ilaria Bignotti
lun 18.30-20.00 Luzzago 13/02/2012 11/06/2012

Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dai docenti Matteo Galbiati e Ilaria Bignotti in data 
6 febbraio 2012 alle ore 18.30 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

LETTERATURA E CINEMA - novità

ritratti di signore dalla pagina allo schermo - 20 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di raccontare le memorabili “eroine” dei romanzi otto novecenteschi delle letterature inglese e 
americana attraverso l’analisi di trasposizioni per lo schermo che ne hanno reinterpretato, e a volte attualizzato, 
parole e caratterizzazioni. Elizabeth Bennet, Elinor e Marianne Dashwood, Emma Woodhouse, Jane Eyre, 
Isabel Archer, Ellen Olenska, ma anche Jo March, sono rappresentative di un ideale femminile lontano dai 
canoni tradizionali che ha quindi incoraggiato registi e sceneggiatori del secolo successivo ad analisi in chiave 
femminista, a interpretazioni influenzate dalla psicanalisi e a letture che esaltano il loro carattere di personaggi 
senza tempo vicini al sentire contemporaneo.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
665 Giancarlo Covella gio 20.00-22.00 Luzzago 22/03/2012 31/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Giancarlo Covella in data 15 marzo 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia. 

LETTURA ESPRESSIVA: C’ERA UNA VOLTA… LA VOCE - novità

livello unico - 9 ore € 120
Il corso si rivolge a persone che, per motivi professionali o personali, vogliono migliorare le loro potenzialità 
espressive durante la lettura ad alta voce. Un laboratorio breve e pratico, dedicato alla scoperta  e allo studio di 
regole e tecniche semplici ed efficaci. Argomenti delle lezioni saranno il ritmo, le pause, il tono, i volumi, il timbro, 
il colore della voce e gli aspetti emotivi.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
667 Patrizia Volpe mar 18.30-20.00 Tommaseo 06/03/2012 17/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Patrizia Volpe in data 28 febbraio 2012 
alle ore 18.30 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.
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area arte, musica & benessere

ACQUERELLO - novità

livello base - 30 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di arrivare ad un corretto utilizzo della tecnica 
dell’acquarello iniziando da guazzi e sfondi fino ad arrivare alla diluizione del colore. 
L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
670 Giampaolo Di Meo gio 18.00-20.00 Luzzago 16/02/2012 31/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Giampaolo Di Meo in data 9 febbraio 2012 
alle ore 18.00  presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

PITTURA AD OLIO

livello base - 30 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di perfezionare la tecnica della pittura ad olio. 
L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
671 Riccardo Franzoni lun 18.00-20.00 Luzzago 13/02/2012 04/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Riccardo Franzoni in data 6 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

RITRATTO

livello base - 30 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di fornire ai partecipanti le basi teoriche e pratiche 
necessarie per la realizzazione di un ritratto. L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
672 Riccardo Franzoni lun 20.00-22.00 Luzzago 13/02/2012 04/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Riccardo Franzoni in data 6 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

ILLUSTRAZIONE

livello base - 30 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso, riconosciuto dal Ministero dell’Istruzione, si propone di affrontare la tecnica dell’illustrazione. A scelta 
dell’allievo si partirà da un testo classico o da un racconto inedito e si realizzeranno 4/5 tavole illustrate che lo 
comporranno. Durante il corso verranno analizzati vari albi illustrati dei più grandi illustratori italiani e internazionali.
L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
673 Barbara Mancini mar 18.00-20.00 Luzzago 14/02/2012 05/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Barbara Mancini in 7 febbraio 2012 alle 
ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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area arte, musica & benessere

ARTE E BENESSERE

livello unico - 16 ore € 210
Il corso si propone di creare uno spazio dove l’attenzione viene sospesa per iniziare un ascolto intimo ed entrare 
in contatto con il mondo della creatività e delle immagini interiori attraverso i materiali ed un modo di procedere 
proprio del mondo dell’arte. Il laboratorio di arte e benessere è strumento di ricerca del proprio equilibrio 
psicofisico, per prendersi cura di sé e del proprio benessere.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
674 Gloria Foletti gio 18.00-20.00 Luzzago 08/03/2012 03/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Gloria Foletti in data 1 marzo 2012 alle 
ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

FOTOGRAFIA

livello base - 33 ore € 420 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di presentare gli elementi teorici e pratici base della fotografia. Verranno affrontati i seguenti 
argomenti: conoscenza della macchina fotografica, combinazione tempo/diaframma, composizione dell’immagine, 
la luce, l’esposizione, i vari tipi di fotografia. Il corso prevede un’uscita pratica sabato 21 aprile 2012.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
675 Matteo Biatta mar 20.00-22.00 Tommaseo 21/02/2012 12/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Matteo Biatta in data 14 febbraio 2012 alle 
ore 20.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

CHITARRA ACUSTICA

livello base - 21 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di far avvicinare i partecipanti alla chitarra acustica. Al fine di evitare acquisti onerosi o sbagliati, chi lo 
ritenesse opportuno, potrà chiedere consigli direttamente all’insegnante su marche e modelli. Si specifica che il Centro 
San Clemente non ha alcun interesse nel vincolare l’acquisto dello strumento musicale in alcun esercizio commerciale.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
676 Dario Gazzardi gio 20.00-21.30 Luzzago 23/02/2012 31/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Dario Gazzardi in data 16 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

livello perfezionamento - 21 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di approfondire e perfezionare la pratica della chitarra acustica.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
677 Dario Gazzardi gio 18.30-20.00 Luzzago 23/02/2012 31/05/2012

TRAINING AUTOGENO

livello unico - 12 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

La tecnica del Training Autogeno è un metodo di distensione alla portata di tutti, capace di indurre benefici 
effetti sull’organismo, a livello fisico e psicologico permette il recupero di energie fisiche e psichiche, la riduzione 
di stress, ansia e favorisce un miglior rapporto con se stessi e la propria corporeità, maggior concentrazione e 
migliori prestazioni nello studio, lavoro, sport. Materiale necessario: è indispensabile venire muniti di una coperta 
ed è fondamentale un tipo di abbigliamento caldo e confortante.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
678 Annalisa Alborghetti mar 18.30-20.00 Tommaseo 06/03/2012 08/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Annalisa Alborghetti in data 28 febbraio 
2012 alle ore 18.30  presso la sede di Via Nicolò Tommaseo  49 a Brescia.
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area arte, musica & benessere

AUTOTRUCCO 

livello base - 12 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di fornire le basi per un corretto approccio al trucco completo del viso. Durante la prima 
lezione ciascun partecipante dovrà avere con sé la trousse di trucchi che utilizza quotidianamente.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
679 Nives Chiari lun 18.30-21.30 Luzzago 06/02/2012 27/02/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Nives Chiari in data 30 gennaio 2012 alle 
ore 18.30  presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

DIFESA PERSONALE

livello unico - 15 ore € 130
Il corso si propone di fornire gli elementi base della difesa personale. Per partecipare al corso è necessario 
essere in possesso del certificato medico del proprio medico curante.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
680 Ezio Santarosa mar 18.00-19.15 Tommaseo 28/02/2012 29/05/2012
Lezione di prova gratuita del corso tenuta dal docente Ezio Santarosa  in data 21 febbraio 2012 alle ore 
18.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

PILATES

livello base - 15 lezioni € 130
Il corso si propone di avvicinare alla tecnica del pilates. Per partecipare al corso è necessario essere in possesso 
del certificato medico del proprio medico curante.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
681 Claudia Fogazzi gio 13.40-14.30 Tommaseo 01/03/2012 14/06/2012
682 Pietro Mazzetti mar 19.30-20.20 Tommaseo 28/02/2012 12/06/2012
Lezione di prova gratuita del corso tenuta dalla docente Claudia Fogazzi in data 23 febbraio 2012 alle 
ore 13.40 e dal docente Pietro Mazzetti in data 21 febbraio 2012 alle ore 19.30 presso la sede di Via 
Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

GAG

livello base – 15 lezioni € 130
Il corso si propone di sviluppare e tonificare la muscolatura di gambe, addominali e glutei. Per partecipare al 
corso è necessario essere in possesso del certificato medico del proprio medico curante.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
683 Pietro Mazzetti mar 9.00-9.50 Tommaseo 28/02/2012 12/06/2012
684 Pietro Mazzetti mar 20.20-21.10 Tommaseo 28/02/2012 12/06/2012
Lezione di prova gratuita del corso tenuta dal docente Pietro Mazzetti in data 21 febbraio 2012 alle ore 
9.00 e in data 21 febbraio 2012 alle ore 20.20 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.
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area arte, musica & benessere

DANZA MODERNA-JAZZ

livello base - 15 lezioni € 130
Il corso si propone di fornire le tecniche di base della danza moderna-jazz. Per partecipare al corso è necessario 
essere in possesso del certificato medico del proprio medico curante.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
685 Paola Finulli gio 19.00-20.00 Tommaseo 01/03/2012 14/06/2012
Lezione di prova gratuita del corso tenuta dalla docente Paola Finulli in data 23 febbraio 2012 alle ore 
19.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

livello perfezionamento - 15 lezioni € 130
Il corso si propone di approfondire le tecniche di base della danza moderna-jazz. Per partecipare al corso è 
necessario essere in possesso del certificato medico del proprio medico curante.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
686 Paola Finulli gio 20.15-21.15 Tommaseo 01/03/2012 14/06/2012
Lezione di prova gratuita del corso tenuta dalla docente Paola Finulli in data 23 febbraio 2012 alle ore 
20.15 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.
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area cucina, pasticceria & barman

CUCINA

livello base - 28 ore € 420 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con il CFP Canossa, è pratico e non teorico e prevede la preparazione 
pratica di antipasti, primi piatti, secondi piatti e dolci. Verranno forniti consigli per una rapida e ottimale 
esecuzione dei piatti, dalla definizione dei giusti ingredienti fino alla loro guarnizione. Alla fine di ogni serata i 
partecipanti avranno la possibilità di mangiare insieme quanto preparato. (È previsto il riordino e la pulizia delle 
attrezzature utilizzate).
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
690 lun 18.30-22.00 Sant’Antonio 53 20/02/2012 16/04/2012
691 mar 18.30-22.00 Sant’Antonio 53 21/02/2012 17/04/2012

PIZZA, FOCACCE E TORTE SALATE - novità

livello base - 12 ore € 180
Il corso, organizzato in collaborazione con il CFP Canossa, è pratico e non teorico e prevede la preparazione pratica 
di diversi tipi di pizze, focacce e torte salate. Verranno forniti consigli per una rapida e ottimale esecuzione dei 
piatti, dalla definizione dei giusti ingredienti fino alla loro guarnizione. Alla fine di ogni serata i partecipanti avranno la 
possibilità di mangiare insieme quanto preparato. (È previsto il riordino e la pulizia delle attrezzature utilizzate).
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
692 lun 19.00-22.00 Sant’Antonio 53 27/02/2012 19/03/2012

CUCINA VEGETARIANA

livello base - 14 ore € 210
Il corso, organizzato in collaborazione con il CFP Canossa, è pratico e non teorico e prevede la preparazione 
pratica di piatti legati alla cucina vegetariana. Verranno forniti consigli per una rapida e ottimale esecuzione dei 
piatti, dalla definizione dei giusti ingredienti fino alla loro guarnizione. Alla fine di ogni serata i partecipanti avranno 
la possibilità di mangiare insieme quanto preparato. (È previsto il riordino e la pulizia delle attrezzature utilizzate).
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
693 mar 18.30-22.00 Sant’Antonio 53 05/03/2012 26/03/2012

PASTICCERIA

livello base - 24 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con il CFP Canossa, è pratico e non teorico e prevede la preparazione 
pratica di diverse tipologie di dolci. Verranno forniti consigli per una rapida e ottimale esecuzione dei piatti, 
dalla definizione dei giusti ingredienti fino alla loro guarnizione. Alla fine di ogni serata i partecipanti avranno la 
possibilità di mangiare insieme quanto preparato. (È previsto il riordino e la pulizia delle attrezzature utilizzate).
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
694 mar 18.00-22.00 Sant’Antonio 53 05/03/2012 16/04/2012

BARMAN

livello base - 24 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con il CFP Canossa, è pratico e non teorico e prevede la preparazione 
pratica dei più comuni cocktail. Verranno forniti consigli per una rapida e ottimale esecuzione, dalla definizione 
dei giusti ingredienti fino alla loro presentazione.
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
695 lun 19.00-22.00 Sant’Antonio 53 20/02/2012 16/04/2012
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area hobby & manualità

LAVORIAMO LA MAGLIA

livello unico - 16 ore € 150
Il corso prevede la trattazione della lavorazione a maglia nei suoi diversi aspetti.
L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
696 Luisella Favier mar 20.00-22.00 Tommaseo 07/02/2012 27/03/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Luisella Favier in data 31 gennaio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

BIJOUX

livello base - 10 ore € 120
Il corso si propone di creare originali gioielli utilizzando perline indiane, baguettes, perle, perle sfaccettate.
L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
697 Marialuisa Musmeci gio 18.00-20.00 Luzzago 08/03/2012 12/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Marialuisa Musmeci in data 1 marzo 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

NON LA SOLITA MAGLIETTA!

livello unico - 10 ore € 120
Il corso si propone, utilizzando stoffa, nastri, bottoni, perle, perline, ago e filo, di trasformare delle semplici 
magliette in creazioni uniche. L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
702 Marialuisa Musmeci gio 20.00-22.00 Luzzago 08/03/2012 12/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Marialuisa Musmeci in data 1 marzo 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

PUPAZZERIA CREATIVA - novità

livello unico - 16 ore € 150
Durante il corso verranno insegnati i primi rudimenti di taglio e cucito relativi alla realizzazione di pupazzi che 
oltre ad essere belli sono anche estremamente utili, come le mucche portasacchetti o le oche portapigiamino,  i 
soffici gattoni fermaporta o le sciarpe – gatto. L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
703 Antonella Bergamini mer 20.00-22.00 Luzzago 29/02/2012 18/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Antonella Bergamini in data 22 feb-
braio 2012 alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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ARTE FLOREALE - novità

livello unico - 12,5 ore € 120
Il corso pratico di arte floreale si propone di fornire ai partecipanti le competenze per preparare semplici 
composizioni legate a cinque tematiche principali: materiali, forma, colore, carattere, tema. Alla fine di ciascuna 
delle serate escluso il primo appuntamento ogni allievo avrà realizzato la propria composizione.
L’elenco del materiale da acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
704 Elena Betti lun 18.00-20.30 Luzzago 05/03/2012 02/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Elena Betti in data 27 febbraio 2012 alle 
ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

DECORAZIONE SU PORCELLANA

livello unico - 36 ore € 210
L’antica tecnica della porcellana si veste di nuove forme e nuovi colori, si rinnova nella grafica e nei materiali per 
dar vita a complementi d’arredo di notevole leggerezza. Scavo e rilievo, lustri e polveri metalliche sono le basi 
di queste tecniche moderne adatte sia alle neofite che alle veterane della porcellana. L’elenco del materiale da 
acquistare è disponibile in segreteria.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
705 Antonella Bergamini mar 16.00-18.00 Luzzago 28/02/2012 15/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Antonella Bergamini in data 21 feb-
braio 2012 alle ore 16.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

CORSO TEORICO PRATICO DI PRESTIGIAZIONE

livello unico - 24 ore € 240 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di presentare le regole basilari della prestigiazione e la loro applicazione pratica.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
706 Alessandro Rusconi mar 20.00-22.00 Tommaseo 14/02/2012 15/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Alessandro Rusconi in data 7 febbraio 
2012 alle ore 20.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 1 a Brescia.
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area sicurezza sul lavoro - novità

CORSO PER RSPP DATORE DI LAVORO (responsabile del servizio di prevenzione e protezione)

- 16 ore - € 350
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 34 del D.Lgs. 81/08 e conforme all’Art. 3 D.M. 16/01/97. Durante 
il corso articolato in 4 moduli verranno presentati: modulo 1 - principi giuridici comunitari e nazionali, legislazione 
in materia di salute e sicurezza sul lavoro, principali soggetti coinvolti, adempimenti a carico del datore di lavoro 
e dei dirigenti, sorveglianza sanitaria; modulo 2 – fattori di rischio, valutazione dei rischi, misure di prevenzione e 
protezione; modulo 3 – sicurezza ed igiene negli ambienti di lavoro, rischio incendio, rischio elettrico, scale fisse 
e portatili, lavori in quota; modulo 4 – gestione maternità e minori, rischio da stress-lavoro correlato, differenze di 
genere, età e provenienza altri paesi, informazione e formazione, gestione delle emergenze.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Date
710 Davide Dordoni lun-mar-

mer-ven
14.00-18.00 Tommaseo 05/03/2012   06/03/2012 

07/03/2012   09/03/2012

CORSO PER RLS (rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza)

- 32 ore - € 450
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 37, comma 11, del D.Lgs. 81/08. Durante il corso articolato 
in 8 moduli verranno presentati: modulo 1 - principi giuridici comunitari e nazionali, legislazione in materia 
di salute e sicurezza sul lavoro, principali soggetti coinvolti, adempimenti a carico del datore di lavoro e dei 
dirigenti, sorveglianza sanitaria; modulo 2 – nozioni di tecnica della comunicazione; modulo 3 – aspetti 
normativi dell’attività di rappresentanza dei lavoratori; modulo 4 – fattori di rischio, valutazione dei rischi, misure 
di prevenzione e protezione; modulo 5 – sicurezza ed igiene negli ambienti di lavoro, rischio incendio, rischio 
elettrico, scale fisse e portatili, lavori in quota; modulo 6 – dispositivi di protezione individuale, macchine ed 
attrezzature; modulo 7 – rischio biologico, rischio chimico, rischio fisico, movimentazione manuale dei carichi, 
microclima modulo 8 – gestione maternità e minori, rischio da stress-lavoro correlato, differenze di genere, età 
e provenienza altri paesi, informazione e formazione, gestione delle emergenze.
Corso Docente Giorno Sede (via) Date e orari
711 Davide Dordoni lun-mar-

mer-gio- 
ven

Tommaseo 05/03/2012   14.00-18.00
06/03/2012   9.00-13.00  14.00-18.00
07/03/2012   14.00-18.00
08/03/2012   9.00-13.00  14.00-18.00
09/03/2012   9.00-13.00  14.00-18.00

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER RLS-RSPP/DL

- 4 ore - € 80
Il corso si rivolge ai rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza e ai responsabili del servizio prevenzione e 
protezione con funzioni di DL. Il D.Lgs. 81/08 conferma l’obbligo di aggiornamento per rappresentante dei 
lavoratori (art. 37 comma 11) e dei RSPP/DL (art. 32 comma 6).
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
712 Davide Dordoni mer 14.00-18.00 Tommaseo 07/03/2012 07/03/2012

CORSO PER DIRIGENTI E PREPOSTI (def. Art. 2 – D.Lgs. 81/08) 

- 4 ore - € 80
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 37, comma 7, del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. Durante il corso 
verranno inquadrati i principali soggetti coinvolti ed i relativi obblighi, individuati e valutati i diversi fattori di rischio 
ed infine presentate le misure tecniche, organizzative e procedurali di prevenzione e protezione.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
713 Davide Dordoni mer 14.00-18.00 Tommaseo 21/03/2012 21/03/2012

22



area sicurezza sul lavoro

CORSO ANTINCENDIO PER AZIENDE RISCHIO BASSO FASCIA A

- 4 ore - € 130
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 46, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 10/03/98). Durante 
il corso teorico-pratico verranno affrontati i seguenti argomenti: l’incendio e la prevenzione, la protezione 
antincendio e le procedure da adottare in caso d’incendio. La parte di esercitazione pratica verrà svolta in un 
campo prove con l’intervento di un tecnico manutentore esperto.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
714 Alessandro Zuin gio 9.00-13.00 Boccaccio 27 

- Mazzano
12/04/2012 12/04/2012

CORSO ANTINCENDIO PER AZIENDE RISCHIO MEDIO FASCIA B

- 8 ore - € 150
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 46, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 10/03/98). Durante 
il corso teorico-pratico verranno affrontati i seguenti argomenti: l’incendio e la prevenzione, la protezione 
antincendio e le procedure da adottare in caso d’incendio. La parte di esercitazione pratica verrà svolta in un 
campo prove con l’intervento di un tecnico manutentore esperto. Verranno predisposte inoltre vasche per lo 
spegnimento incendi con coperta antifiamma ed estintori.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
715 Alessandro Zuin gio 9.00-13.00

14.00-18.00
Boccaccio 27 
- Mazzano

12/04/2012 12/04/2012

CORSO ANTINCENDIO PER AZIENDE RISCHIO ELEVATO FASCIA C 

- 16 ore - € 250
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 46, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 10/03/98). Durante 
il corso teorico-pratico verranno affrontati i seguenti argomenti: l’incendio e la prevenzione, la protezione 
antincendio e le procedure da adottare in caso d’incendio. La parte di esercitazione pratica verrà svolta in un 
campo prove con l’intervento di un tecnico manutentore esperto. Verranno predisposte inoltre vasche per lo 
spegnimento incendi con coperta antifiamma ed estintori.
Corso Docente Giorno Sede (via) Date e orari
716 Alessandro Zuin mar-mer-

gio
Boccaccio 27 - 
Mazzano

17/04/2012  14.00-18.00
18/04/2012    9.00-13.00  14.00-18.00
19/04/2012  14.00-18.00

CORSO DI PRIMA FORMAZIONE PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
PER AZIENDE A RISCHIO MEDIO E BASSO GRUPPO B-C

- 12 ore - € 180
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 45, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 388/03). Durante il 
corso articolato in 3 moduli verranno presentati: modulo 1 – come allertare riconoscere, attuare gli interventi di 
primo soccorso e conoscere i rischi dell’attività svolta; modulo 2 – acquisire conoscenze generali sui traumi e 
sulle patologie in ambiente di lavoro; modulo 3 – acquisire capacità di intervento pratico.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Date
717 Andrea Coelli lun-mer-

ven
14.00-18.00 Tommaseo 20/02/2012

22/02/2012
24/02/2012

23



area sicurezza sul lavoro

CORSO DI PRIMA FORMAZIONE PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
PER AZIENDE A RISCHIO ALTO GRUPPO A

- 16 ore - € 200
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 45, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 388/03). Durante il 
corso articolato in 4 moduli verranno presentati: modulo 1 – come allertare riconoscere e attuare gli interventi di 
primo soccorso; modulo 2 – conoscere i rischi dell’attività svolta e acquisire conoscenze generali sui traumi in 
ambiente di lavoro; modulo 3 – acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro; 
modulo 4 – acquisire capacità di intervento pratico.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Date
718 Andrea Coelli lun-mer-

gio-ven
14.00-18.00 Tommaseo 20/02/2012

22/02/2012
23/02/2012
24/02/2012

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
PER AZIENDE RISCHIO MEDIO-BASSO GRUPPO B-C

- 4 ore - € 100
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 45, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 388/03). Durante il corso 
verrà definito come allertare il sistema di soccorso, riconoscere un’emergenza sanitaria, attuare interventi di 
primo soccorso e verranno presentati i rischi specifici dell’attività svolta.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
719 Andrea Coelli ven 14.00-18.00 Tommaseo 24/02/2012 24/02/2012

CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
PER AZIENDE RISCHIO ALTO GRUPPO A

- 6 ore - € 100
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dall’art. 45, comma 1, del D.Lgs. 81/08 (D.M. 388/03). Durante il corso 
verrà definito come allertare il sistema di soccorso, riconoscere un’emergenza sanitaria, attuare interventi di 
primo soccorso e verranno presentati i rischi specifici dell’attività svolta.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Date e orari
720 Andrea Coelli gio-ven 14.00-18.00 Tommaseo 23/02/2012  14.00-16.00

24/02/2012  14.00-18.00

CORSO HACCP PER ADDETTI AL SETTORE ALIMENTARE 

- 4 ore - € 40
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dalla L.R. Lombardia n. 12/03 in sostituzione del libretto sanitario 
– prima formazione. Gli addetti nel settore alimentare (produzione, preparazione, somministrazione, deposito, 
vendita o distribuzione di alimenti) non devono più essere in possesso del libretto di idoneità sanitaria, ma, in base 
alla L.R. 4.8.2003 n.12, è diventata obbligatoria la formazione al momento dell’assunzione e l’aggiornamento 
di tutto il personale addetto.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
721 Alessandra Rutto ven 9.00-13.00 Tommaseo 23/03/2012 23/03/2012
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area sicurezza sul lavoro

AGGIORNAMENTO HACCP PER ADDETTI AL SETTORE ALIMENTARE

- 2 ore - € 30
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dalla L.R. Lombardia n. 12/03 in sostituzione del libretto sanitario 
– prima formazione. Gli addetti nel settore alimentare (produzione, preparazione, somministrazione, deposito, 
vendita o distribuzione di alimenti) non devono più essere in possesso del libretto di idoneità sanitaria, ma, in base 
alla L.R. 4.8.2003 n.12, è diventata obbligatoria la formazione al momento dell’assunzione e l’aggiornamento 
di tutto il personale addetto.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
722 Alessandra Rutto ven 11.00-13.00 Tommaseo 23/03/2012 23/03/2012

CORSO ADDETTO AI CARRELLI ELEVATORI

- 4 ore - € 100
Gli argomenti del corso sono quelli definiti dagli art. 36 e 37 del D.Lgs. 81/08. Durante il corso verranno 
presentati i rischi nell’uso dei carrelli, la stabilità del carico ed i rischi insiti nell’attività di ricarica e di stoccaggio 
degli accumulatori.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
723 Luca Pagnoni gio 14.00-18.00 Tommaseo 22/03/2012 22/03/2012
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area comunicare e comportarsi

VOCE, DIZIONE E FONETICA 

livello unico - 30 ore € 360 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di proporre le regole basilari della fonetica e la corretta pronuncia della lingua italiana 
attraverso lezioni teoriche ed esercitazioni pratiche.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
725 Patrizia Volpe gio 20.00-22.00 Sant’Eustacchio 01/03/2012 14/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Patrizia Volpe in data 23 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Sant’Eustacchio 6/f a Brescia.

TECNICHE DI FIDELIZZAZIONE - novità

livello unico - 20 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di fornire ai partecipanti, attraverso un programma innovativo e multidisciplinare, le 
metodologie e le tecniche legate alla fidelizzazione della clientela.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
726 Ennio Berruti mer 18.00-20.00 Luzzago 29/02/2012 09/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Ennio Berruti in data 22 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia. 

COMUNICAZIONE EFFICACE

livello unico - 20 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di presentare e sperimentare le strategie utili a migliorare la propria comunicazione in ambito 
familiare, lavorativo, nelle relazioni d’aiuto e in tutte le occasioni nelle quali la comunicazione svolge un ruolo 
primario; una corretta comunicazione, infatti, permette di aumentare la capacità di esprimersi e la motivazione, 
migliorando la qualità dei rapporti.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
727 Claudio Teruzzi lun 18.00-20.00 Luzzago 05/03/2012 21/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Claudio Teruzzi in data 27 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

CARISMA & LEADERSHIP

livello unico - 20 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Sviluppare carisma e leadership stimola al perfezionamento e all’ampliamento delle proprie competenze. Questo 
corso è nato per rispondere alle richieste di chi vuole migliorarsi cercando come ottenere il meglio da se stesso 
e da coloro con cui entra in contatto. Allenarsi al carisma ed esercitare la leadership in maniera efficace è una 
necessità entrata prepotentemente nelle nostre vite in tutti i settori. La richiesta incalzante di nuove abilità vede 
in primo piano coloro che sanno creare armonia divenendo centri di attrazione e guida di persone e risorse.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
728 Claudio Teruzzi lun 20.15-22.15 Luzzago 05/03/2012 21/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Claudio Teruzzi in data 27 febbraio 2012 
alle ore 20.00  presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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area comunicare e comportarsi

CORSO DI CONTABILITÀ

livello unico - 30 ore € 450 (divisibili in quote mensili)

Libri contabili, fatture, stato patrimoniale, scritture di assestamento e di rettifica, conto economico: il mistero della 
contabilità si trasforma nel gioco della partita doppia, capace, con un approccio accattivante ma sistematico, di 
svelare le potenzialità di questo strumento in grado di riassumere e organizzare  in un’unica equazione, quella del 
bilancio, il ritratto e la storia di un’azienda. Un viaggio avventuroso che, partendo dai documenti amministrativi, 
superando le impervie e pericolose regioni fiscali (i libri obbligatori), inoltrandosi nelle operazioni aziendali (vendite, 
acquisti, incassi e pagamenti), esplorando le movimentazioni finanziarie e le retribuzioni, restituisce un panorama 
completo e una mappa puntuale di questo continente organizzandolo nel piano dei conti, per concludere, 
passando attraverso le “chiuse” delle scritture di rettifica e assestamento nel bilancio di esercizio.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
729 Marco Pasolini lun 18.00-20.00 Luzzago 20/02/2012 11/06/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Marco Pasolini in data 13 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

NOZIONI DI DIRITTO CONTRATTUALE:  
OBBLIGAZIONI E CONTRATTI PRINCIPI GENERALI - novità

livello unico - 15 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso è volto a fornire nozioni di base del contratto e di alcune figure tipiche e atipiche del contratto stesso. 
Dopo una prima parte di carattere generale sul contratto, sugli elementi costitutivi e sugli effetti, saranno trattate 
alcune figure contrattuali tra quelle di maggiore diffusione e importanza.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
730 Marco Rigoni gio 18.00-19.30 Tommaseo 01/03/2012 10/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Marco Rigoni in data 23 febbraio 2012 
alle ore 18.00 presso la sede di Via Nicolò Tommseo 49 a Brescia.

PUBLIC SPEAKING

livello unico - 18 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con Spacework, si propone di far apprendere e migliorare le proprie 
capacità oratorie di fronte agli altri. Verranno insegnate le tecniche per utilizzare le proprie capacità comunicative, 
acquisire maggiore sicurezza, coinvolgere gli altri mentalmente ed emotivamente, gestire i propri stati d’animo, 
catturare l’attenzione di chi ascolta e superare le obiezioni.
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
731 mer 18.00-20.00 Luzzago 29/02/2012 02/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente in data 22 febbraio 2012 alle ore 18.00 
presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.

TIME MANAGEMENT: IL NUOVO SISTEMA PER GESTIRE IL TEMPO FTF

livello unico - 18 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con Spacework, si propone di fornire validi strumenti per gestire in modo 
efficace ed efficiente il proprio tempo per aumentare la produttività e ridurre tensioni e possibili cause di stress. Il 
metodo di Covey che verrà spiegato è un sistema che porta ad esaminare se stessi e riorganizzare la propria vita per 
utilizzare al meglio la risorsa tempo, raggiungere i risultati che si desiderano e migliorare la qualità della propria vita.
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
732 mar 18.00-20.00 Tommaseo 21/02/2012 24/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente in data 14 febbraio 2012 alle ore 18.00 
presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.
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NEUROMARKETING: LE NUOVE FRONTIERE DEL MARKETING - novità

livello unico - 18 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con Spacework, si propone di fornire gli elementi di base del neuro 
marketing che pone in relazione la comunicazione diretta al centro decisionale del nostro cervello con il 
linguaggio ad esso comprensibile. Si tratta di un approccio decisamente nuovo al modo di relazionarsi con il 
prossimo, perfetto per migliorare l’interazione del venditore con il cliente.
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
733 gio 20.00-22.00 Tommaseo 23/02/2012 26/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente in data 16 febbraio 2012 alle ore 20.00 
presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

AUTOSTIMA

livello base - 16 ore € 300 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone di fornire una serie di competenze e di “attrezzi da lavoro” semplici ed efficaci per: comprendere 
meglio i nostri meccanismi mentali; aumentare la stima di sé e negli altri, individuare schemi, copioni e giochi ed 
imparare ad uscirne; conoscere e sfruttare al meglio i meccanismi e le regole della comunicazione; saper capire 
e farsi capire; diminuire il proprio stress e quello altrui.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
734 Luca Milvio mar 20.00-22.00 Tommaseo 06/03/2012 08/05/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente Luca Milvio in data 28 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

IL FATTORE IDIOTA: COME SMETTERE DI LAMENTARSI 
E CAMBIARE LE CATTIVE ABITUDINI - novità

livello unico - 18 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Prendendo spunto dall’autore provocatorio e sarcastico Larry Winger, il corso, organizzato in collaborazione 
con Spacework, porterà a prendere coscienza delle aree di stupidità della propria vita e di come poterle risanare 
per riuscire ad ottenere veramente ciò che si desidera, si tratti di lavoro, denaro, benessere, salute, sport o 
affetti. Come smettere di trovare scuse e iniziare ad ottenere risultati.
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
735 gio 18.00-20.00 Tommaseo 23/02/2012 26/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente in data 16 febbraio 2012 alle ore 18.00 
presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.

LONGEVITY: COME VIVERE 120 ANNI IN FORMA E AUTOSUFFICIENTI - novità

livello unico - 18 ore € 390 (divisibili in quote mensili)

Il corso, organizzato in collaborazione con Spacework, fornirà gli elementi importanti della sana alimentazione e 
la giusta attività fisica per essere sempre in forma soprattutto dopo i 50 anni. Verrà indicato quale allenamento 
mentale fare per vincere le cattive abitudini che impediscono di fare ciò che è giusto ed efficace ed iniziare il 
percorso per garantirsi di arrivare a 120 anni lucidi ed autosufficienti.
Corso Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
736 mar 20.00-22.00 Tommaseo 21/02/2012 24/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dal docente in data 14 febbraio 2012 alle ore 20.00 
presso la sede di Via Nicolò Tommaseo 49 a Brescia.
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PSICOLOGIA DELLA SCRITTURA

livello base - 16 ore € 270 (divisibili in quote mensili)

Il corso si propone come metodo d’indagine della personalità e strumento di autoconoscenza. Dopo una 
breve introduzione teorica, verranno analizzate le principali caratteristiche della scrittura: la modalità con cui si 
dispongono le parole sul foglio, gli spazi tra le parole e le righe, la pressione sulla carta, la dimensione, la forma, 
l’inclinazione a destra o a sinistra delle lettere e la firma. Un utile strumento anche per gli insegnanti che vogliono 
meglio comprendere i loro studenti ed in azienda nella selezione del personale.
Corso Docente Giorno Orario Sede (via) Inizio Fine
737 Orietta Belotti gio 20.00-22.00 Luzzago 23/02/2012 19/04/2012
Serata di presentazione gratuita del corso tenuta dalla docente Orietta Belotti in data 16 febbraio 2012 
alle ore 20.00 presso la sede di Via Alessandro Luzzago 1 a Brescia.
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Il Centro Linguistico Culturale San Clemente offre 
in ogni momento alle imprese servizi di forma-
zione permanente e continua. 

Punto di forza è la progettazione e creazione di per-
corsi basati sulle esigenze formative espresse 
dall’azienda e dunque orientati al raggiungimento di 
interventi specifici. 
Obiettivo di tali interventi è l’introduzione di spunti 
concreti per il miglioramento dell’ambiente lavorativo 
e della motivazione del personale attraverso corsi di 
formazione, incentivi, riorganizzazioni di area o nuove 
modalità di gestione dei collaboratori.
Le azioni formative possono essere organizzate presso 
una delle sedi del Centro San Clemente o presso la 
sede richiesta.

LA NOSTRA OFFERTA

Il Centro san Clemente offre alle imprese diversificati 
servizi e opportunità per valorizzare e consolidare le 
proprie risorse:

- CORSI DI GRUPPO A CATALOGO
Tutta l’offerta pianificata ed erogata per la stagione 
2011-2012 è riportata nelle sezioni precedenti del pre-
sente catalogo.

- CORSI PERSONALIZZATI “SU MISURA”
Il Centro San Clemente organizza tutto l’anno su richie-
sta delle singole aziende “corsi su misura”, in qualsiasi 
fascia oraria e per tutte le materie. I corsi di formazione 
personalizzati destinati alle imprese, ai loro dirigenti e 
ai dipendenti sono ancor più frutto di un’analisi detta-
gliata delle esigenze aziendali fatta dal Centro San Cle-
mente. I corsi si possono svolgere sia presso una 
delle nostre sedi di Brescia o direttamente presso 
la sede da Voi indicata. 
Vi invitiamo a contattarci per qualsiasi richiesta parti-
colare direttamente al numero 030/3770554 o all’in-
dirizzo direzione@centrosanclemente.it, risponderà 
personale qualificato in grado di comprendere subito le 
Vostre esigenze aziendali. 

- COACHING
Il Coaching consiste nell’accompagnamento di un indi-
viduo o di un gruppo da parte di uno specialista del 
cambiamento: il Coach. Il Coaching è una relazione di 
collaborazione finalizzata al raggiungimento di obiettivi 
personali, relazionali o professionali. Agendo sull’au-
toconsapevolezza personale e sul proprio senso di 
autoefficacia, facilita l’espressione e lo sviluppo delle 
potenzialità. Il Coaching può facilitare il flusso della 

comunicazione, risolvere conflitti, supportare fasi di 
cambiamento volontario e imposto, motivare, valoriz-
zare le attitudini e ottimizzare le risorse, coadiuvare nel 
raggiungimento degli obiettivi.

- CORSI FINANZIATI
Il Centro San Clemente propone anche percorsi forma-
tivi finanziati organizzati con il sostegno di fondi inter-
professionali, regionali o europei.

- NOLEGGIO DI SALE INFORMATICHE PER 
CORSI, CONFERENZE E CONVEGNI

- TRADUZIONI, ASSEVERAZIONI ED 
INTERPRETARIATO IN TUTTE LE LINGUE 
STRANIERE

CERTIFICAZIONI

Sono di seguito elencate le certificazioni ottenute dal 
Centro San Clemente per i propri corsi di formazione:

Corsi riconosciuti con Presa d’atto del •	 Ministero 
della Pubblica Istruzione del 10 ottobre 1994 
e dell’Ufficio Scolastico di Brescia del 17 aprile 
2000 
Accreditamento Regione Lombardia•	  e rico-
noscimento di Centro di Eccellenza nel settore 
della formazione del 2009
Test Center ECDL•	  accreditato AICA del 18 
maggio 2004 
Test Center Trinity College of London•	
Sistema di qualità  certificato •	 UNI EN ISO 
9001:2008 

Agevolazioni disposte dalla Camera di 
Commercio di Brescia

La Camera di Commercio di Brescia, allo scopo di 
favorire lo sviluppo economico, sociale e produttivo 
della Provincia di Brescia, stanzia un fondo annuale 
per contributi a favore di tutte le imprese bresciane 
facenti parte dei settori industriale, artigianale, com-
merciale, agricolo e dei servizi che pongano in essere 
impegni finanziari destinati alla formazione di impren-
ditori (quali titolare, legale rappresentante, ammini-
stratore, socio d’impresa), di dirigenti, di dipendenti 
e di collaboratori familiari. L’investimento effettuato, 
può dare accesso al contributo nella misura del 50% 
del costo sostenuto, con relativo pagamento (al netto 
di IVA) per la partecipazione al corso. Si può presen-
tare una unica istanza per spese sostenute per la 
frequenze di diversi corsi, fino all’eventuale raggiun-
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servizi alle imprese

gimento del contributo massimo concedibile. Il con-
tributo per la medesima iniziativa, non è cumulabile 
con altre forme di beneficio dello Stato o di altri Enti 
Pubblici. 

Le istanze devono essere presentate esclusivamente 
on line.

Agevolazioni per iscritti a Cral aziendali 

Il Centro Linguistico Culturale San Clemente ha sti-
pulato con diverse realtà bresciane una convenzione 
che prevede lo sconto del 10% non cumulabile con 
altri sconti e/o agevolazioni a tutti coloro che risultano 
essere regolarmente iscritti ai seguenti cral aziendali:

ASSOCIATI COMPAGNIA DELLE OPERE•	
CRAL ASL•	
CRAL BERETTA•	
CRAL CAMERA DI COMMERCIO DI BRESCIA•	
CRAL DOPOLAVORO DIPENDENTI COMUNALI •	
DI BRESCIA
CRAL EDITRICE LA SCUOLA•	
CRAL INAIL•	
CRAL INPS•	
CRAL POSTE BRESCIA•	
CRAL SPEDALI CIVILI DI BRESCIA•	
CRAL TRW•	
CRAL UNIBS•	
CRASM ASM•	
CRLI INPDAP•	
DIPENDENTI AERONAUTICA MILITARE 6° •	
STORMO DI GHEDI
DIPENDENTI ALER•	
DIPENDENTI BANCA D’ITALIA (ASSOCIATI •	
C.A.S.C.)
DIPENDENTI BREVIVET•	
DIPENDENTI GUARDIA DI FINANZA•	
DIPENDENTI GRUPPO EDITORIALE BRESCIANA•	
DIPENDENTI GRUPPO LONATI•	
DIPENDENTI ED ASSOCIATI MCL •	
DIPENDENTI POLIAMBULANZA E HSO (OSPE-•	
DALE SANT’ORSOLA)
STUDENTI E FAMILIARI FOPPAGROUP•	
DIPENDENTI E FAMILIARI FOPPAGROUP•	
GIOVENTÙ CARD, carta dei giovani del comune •	
di Brescia
CARTA MAGICA, carta fedeltà Le Porte Franche•	

Per stipulare nuove convenzioni contattare la Dire-
zione del Centro San Clemente.

Raggiungere performance di eccellenza 
è il nostro standard! 

5 motivi per preferirci:

1.	 Professionalità consolidata nel tempo 

2.	 Specializzazione e competenza nell’ambito della 
formazione permanente di adulti 

3.	 Formazione orientata ai risultati: interattiva, pra-
tica, immediatamente applicabile 

4.	 Rapporti centrati sull’aspetto umano della rela-
zione 

5.	 Didattica innovativa: contenuti ed esercitazioni 
realizzati sulla base delle reali esigenze dei parte-
cipanti
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ADDOBBI PLEBANI 
Addobbi per cerimonie                                      
Via Filande, 20/a – Bs (030 34 
74 95)                                                
Sconto del 10% su tutti i prodotti 
e servizi                                        
                                                                                                       
APOLLONIO 
Cartoleria
Via X Giornate, 29 – Bs (030 37 
57 342)                                               
Sconto del 10%  (escluse 
promozioni in corso)                                     
                                                                                                         
ADRIAN PAM 
Abbigliamento                                                              
Via San Polo, 42 – Bs (030 230 
60 50)                                                   
Sconto del 15% (escluse 
promozioni in corso)                                      
                                                                                                           
BARBAGLIO
Abbigliamento e accessori 
Via Mazzini, 5/b  – Bs (030 29 
22 47)
Sconto 15% (escluse riparazioni 
di sartoria)

BARBANZè
Oggettistica, giocattoli, articoli 
regalo 
Via Mazzini, 24 - Bs (030 42 375)
Sconto del 10% (escluse 
promozioni in corso)

BOTTEGA DELLA MUSICA
Strumenti musicali 
Via San Zeno, 123 - Bs (030 34 
88 77)
Sconto dal 10% al 20%

BREVIVET
Agenzia viaggi
Via Monti, 29 – Bs (030 28 95 
311)
Sconto dal 4% al 10% (escluso 
biglietteria)

CANI E GATTI & C.
Negozio di animali
Via Veneto, 33 Bs (030 38 17 29)
Sconto dal 10% al 20% (escluse 
promozioni in corso)

CARNEVALI 
Abbigliamento
Via Cefalonia, 77 – Bs (030 24 
25 311)
Sconto 10% (escluse promozioni e 
capi a prezzo fisso contrassegnati 
da apposito bollino)

COLORIFICIO BRESCIANO
Vicolo Stazione, 9 – Bs (030 37 
73 222)
Sconto 10%

CREANDO 
Materiale per hobbistica 
femminile
Via Tiboni, 47 – Bs (030 30 99 
348)
Sconto 10%

DI VIAGGIO IN VIAGGIO SRL
Via Circonvallazione, 27/d 
Montirone – Bs (030 26 75 39) 
Sconto dal 6% al 15%

ELETTROMEDICALI 
TRAMAGLIA 
Articoli medicali ed ortopedici
Via Dalmazia, 69/a – Bs (030 24 
24 209)
Sconto 20% su tutti gli articoli 
(tranne sulle sostituzioni di 
batterie degli apparecchi e sulle 
riparazioni)

ERBORISTERIA ALPESTRE
Corso Garibaldi, 41 – Bs (030 
45 027)
Sconto 10% (escluso alimentari 
ed offerte)

ESSEGI AUTOSCUOLE
Autoscuole
. Badia - Via Prima, 17 Villaggio 
Badia - Bs ( 030 31 21 65)
. Brixia - Via Chiusure, 15 - Bs 
(030 31 60 07)
. Orlando - Via Modigliani, 153 - 
Bs (030 231 12 61)
. Sanpolino - Corso Bazoli, 29 - 
Bs (030 230 12 33)
. Scaini - Via Della Chiesa, 140 - 
Bs (030 38 17 22)

Vantaggi esclusivi per gli iscritti

Family Department Store

CREANDO 
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Elenco convenzioni 

. S. Eufemia - Via Indipendenza, 
2 - Bs ( 030 36 10 84)
Sconto del 10% sull’iscrizione in 
autoscuola

ESTELLE ESTETIQUE Estetista
Piazzale Arnaldo – Bs (030 42 
623)
Sconto dal 10% al 15% su 
importi non inferiore ai 20 euro

ESTETICA SILVANA Estetista
Via Corsica, 3 – Bs (030 44 398)
Sconto del 10% sui trattamenti 
estetici (esclusi prodotti e 
promozioni in corso)

GARDEN CAMPING GIALDINI 
Sport e tempo libero
Via Triumplina, 45 – Bs (030 20 
02 385)
Sconto dal 5% al 10%

GIBLOR’S 
Abbigliamento professionale
Via Tartaglia, 31/c – Bs (030 41 
085)
Sconto 10% (escluse promozioni 
in corso)

GIORNALE DI BRESCIA 
(solo abbonamento annuale) 
Via Solferino, 22 – Bs
7 numeri € 205 (anziché € 240)
6 numeri € 180 (anziché € 210)
versamento in posta (c.p. 
14755250), bonifico bancario 
(c.c. 7850 ABI 3500 CAB 
11260); è necessario indicare 
come causale del versamento il 
Centro San Clemente e inviare 
fax di versamento e fotocopia 
della tessera al numero 030 37 
90 213). Il servizio di recapito 
a domicilio non è incluso nella 
convenzione.

IL GOMITOLO 
Lane e filati
Piazza Paolo VI, 25 - Bs (030 
40 541)
Sconto 10% su tutti i prodotti 
(escluse promozioni in corso)

IL PASSATEMPO 
Abbigliamento
Bs - Via Della Volta, 70/72 (030 
34 98 21)
Lonato – c/o Il Leone (030 91 
58 331)
Erbusco – c/o Le Porte Franche 
(030 72 43 180)
Sconto 10% su tutti i prodotti 
(escluse promozioni in corso)
Sconto 5% sui prodotti recanti il 
cartellino “prezzo fisso”

KEPRO SPA 
Prodotti Coiffeur-Beauty
Via Chiese 15 – Desenzano del 
Garda – Bs (030 91 50 555)
Sconto 20% su tutti i prodotti 
(escluse promozioni in corso e i 
prodotti American crew, Mhule, 
rasoi Panasonic, Floid)

LA TECNICA S.R.L. Tutto per
belle arti, disegno tecnico 
e grafica
Via Marconi, 13 – Bs (030 30 53 05)
Sconto 20% (esclusi articoli in 
offerta speciale, libri, servizi di 
laboratorio e consumabili per 
computer)

LA CASA DEL BOTTONE 
Merceria 
Via delle Battaglie, 8/10 - Bs 
(030 44 203)
Sconto del 10% su tutti i 
prodotti (escluse promozioni in 
corso)

LIBRERIA RINASCITA 
Via Calzavellia, 26 - Bs (030 37 
55 394)
Sconto del 10% 
Sconto del 8% sui libri scolastici 

MANICOMIX - GAMES 
ACADEMY  Fumetteria 
Corso Palestro, 50/A – Bs (030 46 177)
Sconto del 10% sulle novità a 
fumetti, ad esclusione della casa 
editrice Sergio Bonelli (escluse 
promozioni in corso)

ESTETICA SILVANA 
 

 

IL GOMITOLO 
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MALETTI SPORT 
Abbigliamento accessori sportivi
Via Lamarmora, 336 - Bs (030 35 
44 820)
Sconto del 10% su tutti gli 
articoli (escluse promozioni in 
corso)

MERCATINO MILANO 
Mercatino del nuovo e dell’usato
Via Milano,134 – Bs (030 31 61 
93)
Sconto del 15% sugli acquisti 
(escluse promozioni in corso)

OTTICA BELLERI 
Via Dante, 2 – Bs (030 37 52 565)
Via Diaz, 36 – Bs (030 45 008)
Sconto del 20% su occhiali da 
sole, occhiali da vista completi e 
sul cambio di lenti oftalmiche 
Sconto del 10% su occhiali da 
sole e vista Cartier – Oro 18K 
- Oakley – Swarovski e lenti 
cosmetiche 

PALABRESCIA
Via San Zeno, 168 - Bs (030 34 
88 88)
Biglietti a prezzo ridotto per gli 
spettacoli 
Sconto di 1 euro sull’ingresso 
al Palaghiaccio al Sabato e alla 
Domenica  

PIANETA BIMBO 
Articoli per l’infanzia
Via Enrico Mattei, 9 - Poncarale 
– Bs (030 25 40 160)
Sconto dal 5% al 20% sui 
prodotti (escluse le promozioni 
in corso)

PICCOLI AMICI 
Negozio di animali
Via Galileo Galilei, 102 – Bs (030 
20 32 972)
Sconto dal 5% al 10% (escluse 
promozioni in corso)

Elenco convenzioni

PROFUMERIA SILVANA 
Profumeria
Contrada Soncin Rotto, 2/b – Bs 
(030 37 74 755)
Sconto fino al 20% sui prodotti 
(escluse promozioni in corso)

PUNTO FERMO
Piadineria
Brescia - Via Divisione Aqui, 6 
(030 46 779)
Gussago - Via Pianette, 53 (030 
25 24 252)
Rovato - Via Piemonte, 2 
Ad ogni prima consumazione in 
omaggio una bibita

RISTORANTE AL KM 8
Via Brescia 104
25075 NAVE - Bs
Tel. 030/2530078
Sconto 10% (esclusi pranzi di 
lavoro)

ROMEO SPORT 
Abbigliamento ed accessori 
sportivi
Corso Martiri della Libertà, 10/d 
– Bs (030 37 53 530)
Sconto 10% (esclusi prodotti 
Lacoste)

SOCIETÀ AGRICOLA PERI  
BIGOGNO 
Cantina Vitivinicola
Via Garibaldi, 64 – Castenedolo 
(030 27 31 572)
Sconto 10%

Per diventare negozio 
convenzionato contatta la 
Segreteria del Centro San 
Clemente.
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EQUILIBRIO DELLA FORMA

SEMPLICEMENTE EFFICACE



EQUILIBRIO DELLA FORMA IDEE SU MISURA

MOSSE VINCENTI

FASHION

MARKETINGCOMUNICAZIONE

design

SEMPLICEMENTE EFFICACE

idee in luce

MachinaImpresa è un nuovo modello d’impresa, che coinvolge 12 giovani talenti creativi 
selezionati mediante criteri d’eccellenza. 

Creatività e progettualità applicate alle aree di competenza: marketing, comunicazione, 
moda e design, rendono la consulenza un servizio a 360° capace di rispondere ad ogni 
esigenza del cliente.

MachinaImpresa via Pavoni, 7B - 25128 Brescia, Italy  tel. +39 030 397605 fax +39 030 3384776 - www.machinaimpresa.it




